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Erzdiozese
Freiburg

Hilfe holen

IST KEIN PETZEN UND KEIN VERRAT!

S S X PRAVENTI®N

in der Erzdibzese Freiburg

Du hast das Recht, dich hier wohl zu fuhlen!

Alle Kinder und Jugendlichen, die bei Ange-
boten unserer Kirchengemeinde mitmachen,

habani:das Recht: sich hierbel uns wohl 20 Hier kannst du dir Hilfe holen, dich uber etwas be-

fuhlen. schweren oder etwas, was dich bedriickt, erzahlen:
Folgende Rechte gelten daher fur alle! . :

Falls ein Erwachsener oder ein anderes Kind Ansprechpersonen der Seelsorgeeinheit

deine Rechte verletzt, hast du das Recht, Gregor Kalla Michaela Kappes Domenic Hartmann
dir Hilfe zu holen! ®: 0157 8304 3315 (3. 06274 5220 ®: 0174 3018 073

1. Deine Idee zahlt! Elvira Willy Schifer und Aaron GeiRelhardt
Du hast das Recht, deine Meinung und deine (Externe Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt)

Mail: www.caritas-nok.de/missbrauch

2. Fair geht vor! Ansprechpersonen der kirchlichen Jugendarbeit:
Du hast das Recht, fair behandelt zu werden. Leitung: Claire Stoldt

Kein Kind, kein Jugendlicher und kein Erwach- Telefon: +49 (761) 5144 174

sener darf dir drohen oder Angst machen. Mail: claire.stoldt@seelsorgeamt-freiburg.de

Egal ob mit Blicken, Worten, Bildern, Spiel-

anweisungen oder Taten. Niemand darf Ansprechperson vor Ort: Miriam Walther

dich erpressen, dich ausgrenzen oder ab- Telefon: 0178 8780078

wertend behandeln. Mail: miriam.walther@kdmb.de

3. Dein Korper gehort dir! Koordinationsstelle Pravention gegen

Du darfst selbst bestimmen, mit wem dii sexualisierte Gewalt im Erzb. Ordinariat

zirtlich sein mochtest. Niemand darf dich Leitung: Silke Wissert Praventionsfachkraft: Gregor Kalla
gegen deinen Willen kiissen, deine Ge- Telefon: +49 (761) 2188 211 Telefon: 0157 8304 3315

schlechtsteile beriihren oder dich drangen www.ebfr.de/praevention Mail: Gregor.Kalla@ordinariat-Freiburg.de

jemand anderen zu berthren. Niemand darf
dich gegen deinen Willen fotografieren oder
filmen.

4. Nein heilRt NEIN!

Du hast das Recht NEIN zu sagen und dich zu
wehren, wenn jemand deine Geflihle oder
die von anderen verletzt. Du kannst NEIN
sagen mit Blicken, Worten oder durch deine
Korperhaltung.

5. Hilfe holen ist kein Petzen
und kein Verrat!

Du darfst dir bei anderen Kindern, Jugend-
lichen oder Erwachsenen Unterstiitzung holen.
Wenn andere deine Geflihle verletzen, hast du
immer ein Recht auf Hilfe!
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